MATERIALI PER IL CORSO DI JUDO

Ogni bambino si deve presentare a lezione con il judogi (pantaloni e casacca), la cintura e le
ciabatte.

I bambini che hanno gia svolto I’attivita I’anno scorso si devono presentare con la cintura assegnata
dalla maestra durante il saggio, mentre i bambini che cominciano 1’attivita quest’anno si devono
presentare con la cintura bianca.

Tutto il materiale necessario ¢ presente nei negozi Decathlon e Arteni sport.



